DR. OSCAR BENITEZ OF HONDURAS

Internationally renowned orthopedic surgeon Dr. Oscar Benitez specializes in General
Orthopedics and Sports Medicine. Dr. Benitez has a strong referral base in Central and South
America because he remains on the cutting edge of the latest orthopedic procedures, including
stem cell protocols which best serve his elite athlete patients. Dr. Benitez serves as the team
physician for the Honduran World Cup Soccer Teams.

He has extensive academic training including:

Doctor of Medicine from the National Autonomous University of Honduras, Tegucigalpa, D.C. Honduras,
1982-1988

Specialization in Orthopedics and Traumatology from the National Autonomous University of Honduras,
Tegucigalpa, D.C. Honduras, 1990-1992

Captain of Military Health - Honduras armed forces 1989-1993

Sub-specialty: Bone infectology from the National Institute of Orthopedics, Secretaria de Salud, Mexico D.F.,
1 April 1993 — 30 April 1994

Sub-specialty: Arthroscopic Articular Surgery, from the National Institute of Orthopedics, Mexico City,
1 March 1995- 29 February 1996

Dr. Benitez has continued his education through extensive participation in specialized courses and conferences. He
is renowned for his work with Honduran Sports teams competing worldwide including the Olympics and the 2011
Gold Cup. He is the National Team Doctor for Honduran Sports teams.



CURRICULUM VITAE

l. DATOS GENERALES

NOMBRE:

FECHA DE NACIMIENTO:

EDAD:

LUGAR DE NACIMIENTO:

ESTADO CIVIL:

DIRECCION:

TELEFONO:

OSCAR JAVIER BENITEZ MADRID
26 de Febrero 1964
Cuarenta y Ocho

Sonaguera, Colon, Honduras.

Casado

San Pedro Sula, Cortes, Honduras

2550-1562///9991-6954

1. INSTRUCCION ACADEMICA

EDUCACION PRIMARIA:

EDUCACION SECUNDARIA:

TITULO OBTENIDO:

EDUCACION SUPERIOR:

TITULO OBTENIDO:

EDUCACION POST-GRADO:

TITULO OBTENIDO:

Escuela Urbana Mixta "San Jose”
El Progreso, Yoro, Honduras 1970-1976

Instituto Departamental “San Jose™
El Progreso, Yoro, Honduras 1977-1981

BACHILLER EN CIENCIAS Y LETRAS

Universidad Nacional Autonoma de
Honduras, Tegucigalpa, D.C.
Honduras, 1982-1988

DOCTOR EN MEDICINA Y CIRUGIA
Universidad Nacional Autbnoma de
Honduras, Tegucigalpa, D.C.

Honduras, 1990-1992

DOCTOR ESPECIALISTA EN
ORTOPEDIA'Y TRAUMATOLOGIA



EDUCACION MILITAR: Fuerzas Armadas de Honduras
1989-1993

GRADO OBTENIDO: Capitan de
Sanidad Militar

SUB-ESPECIALIDAD: Infectologia Osea
Instituto Nacional de Ortopedia,
Secretaria de Salud, México D.F.
01 abril 1993-- 30abril 1994

SUB-ESPECIALIDAD: Cirugia Articular Artroscopica
Instituto Nacional de Ortopedia
México D.F. 01 marzo 1995—
29 febrero 1996

1. CURSOS RECIBIDOS

OCTAVO CURSO INTERNACIONAL DE PEDIATRIA
Impartido por: Asociacion Pediatrica Hondurefia
09-septiembre-1989

e CURSO TALLER PRACTICO DE TECNICA QUIRUGICA DE
ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA
Impartido por: Sociedad Hondurefia de Ortopedia y Zimmer de Honduras
10y 11 de octubre 1990

e CURSO DE ORTOPEDIAY TRAUMATOLOGIA
Impartido por: Sociedad Hondurefia de Ortopedia y Traumatologia
26 de abril de 1991

e CURSO DE MICROCIRUGIA VASCULAR
Impartido por: Departamento de Cirugia Facultad de Medicina UNAM
04-08 de octubre 1993



CURSO TRATAMIENTO ACTUAL DE FRACTURAS DIAFISIARIAS
Impartido por: Instituto Nacional de Ortopedia Secretaria de Salud
27 junio al 01 julio 1994

CURSO TALLER DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LA DISPLASIA
DEL DESARROLLO DE LA CADERA

I CURSO TEORICO PRACTICO DE CIRUGIA ARTROSCOPICA PARA
PRINCIPIANTES
Impartido por: I.N.O 07 -11 noviembre 1994

CURSO TUMORES MUSCULO ESQUELETICOS
Impartido por: Instituto Nacional de Ortopedia Secretaria de Salud

CURSO DE EDUCACION CONTINUA
Impartido por: Academia Americana de Cirujanos Ortopedistas
Orlando, Florida 16-21 febrero 1995

Impartido por: Asociacion Mexicana de Cirugia de Rodilla y Artroscopia
Congreso/Taller 10 de junio 1995

VIl CURSO INTERNACIONAL DE CIRUGIA ARTROSCOPICA
CANCUN Q.R. 17,18, y 19 agosto 1995

CURSO DE EDUCACION CONTINUA DE MEDICINA DEPORTIVA
Impartido por: Academia America de Cirujanos Ortopedistas
Orlando, Florida 19 febrero 1995

CURSO DE CIRUGIA ARTROSCOPICA
Impartido por: Asociacion Mexicana de Rodilla y Artroscopia y la Arthroscopy
Association of NorthAmerica, Cancin, México 17-19 agosto 1995.

CURSO BASICO DE OSTEOSINTESIS A.O.
Impartido por: Asociacion para el Estudio de la Fijacién Externa (AO/ASIF)
09-13 OCTUBRE 1995

CURSO 25 ANOS DE ARTROPLASTIA DE CADERA CHANNLEY
Impartido por: Sociedad Mexica de Ortopedia
México D.F. 18-19 noviembre 1995



CURSO DE EDUCACION CONTINUA
Impartido por: Academia Americana de Cirujanos Ortopedistas
22-26 febrero 1995

CURSO DE EDCUCACION CONTINUA ESPECIALIDAD EN RODILLA
Impartido por: Asociacion Artroscopica de Norte America
Atlanta, Georgia 25 febrero 1996

IV. SEMINARIOS RECIBIDOS

X1 SEMINARIO DE EDUCACION MEDICO PSICOLOGICO
PERMANENTE

Impartido por: Sociedad Neuro-Psicologica de Honduras
Colegio Medico de Honduras 27 agosto 1988

V. CONGRESO RECIBIDOS

OCTAVO CONGRESO CENTRO AMERICANO Y DEL CARIBE DE
ORTOPEDIAYY TRAUMATOLOGIA

Impartido por: Sociedad Hondurefia de Ortopedia y Traumatologia
Colegio Medico de Honduras 8 octubre 1990

TERCER CONGRESO INTERNACIONAL DE ORTOPEDIA
Impartido por: Academia de Investigacion en Ortopedia, Secretaria de Salud,
México D.F. 27 octubre 1992

CUARTO CONGRESO INTERNACIONAL DE ORTOPEDIA
Impartido por: Academia de Investigacion en Ortopedia, Secretaria de Salud,
Mexico D.F. 15-20 septiembre 1993

CONGRESO JORNADA DE MEDICOS RESIDENTES
Impartido por: Instituto Nacional de Ortopedia, Secretaria de Salud,
México D.F. 03-065 diciembre 1991



VI.

VIII.

QUINTO CONGRESO INTERNACIONAL DE ORTOPEDIA
Impartido por: Academia de Investigacion en Ortopedia, Secretaria de Salud,
México D.F. 09-11 diciembre 1994

CONGRESO IV JORNADA DE MEDICOS RESIDENTES
Impartido por. Instituto Nacional de Ortopedia
08-10 diciembre 1995

TALLERES RECIBIDOS

TALLER DE ARTROSCOPIA
Dentro del Primer Congreso Internacional AMECRA-ANNA
8,9, y 10 junio 1995

TALLER DE ARTROSCOPIA

Impartido por: Asociacion Mexicana de Cirugia de Rodilla y Artroscopia y la
Arthroscopy Association of NorthAmerica

Cancun, México 08-10 junio 1995

EXPERIENCIA LABORAL

INTERNADO ROTATORIO
Hospital Leonardo Martinez

01 marzo 1987-29 febrero 1988
San Pedro Sula, Cortes, Honduras

SERVICIO SOCIAL CESAMO DE SALAMA, OLANCHO
7 abril 1988

EXPOSITOR CURSO DE LACTANCIA MATERNA'Y ATENCION PRE-
NATAL A PARTERAS POR PLAN EN HONDURAS. 1988

MEDICO TERCER BATALLON DE ARTILLERIA
Las Mesas, Honduras 1990-1992

MEDICO RESIDENTE DE ORTOPEDIA'YY TRAUMATOLOGIA
Hospital Escuela

1990-1992

Tegucigalpa, Honduras



JEFE DE RESIDENTE HOSPITAL ESCUELA
1992

MEDICO ESPECIALISTA EN LAS AREAS DE INVESTIGACION Y
ENSENANZA DEL SERVICIO DE INFECCIONES OSEAS, NO UNIONES,
DISMETRIAS Y DESVIACIONES DEL EJE MECANICO DEL INSTITUTO
NACIONAL DE ORTOPEDIA, SECRETARIA DE SALUD, MEXICO D.F.
Enero 1994-Febrero 1995

PROFESOR ADJUNTO EN CURSO DE INFECCIONES OSEAS EN
INSTITUTO NACIONAL DE ORTOPEDIA
24-28 enero 1994

MEDICO SELECCION NACIONAL DE HONDURAS
1990-actualidad

COPA AMERICA COLOMBIA
Asistencia como Medico Principal de la Seleccién Nacional 2001

JUEGOS OLIMPICOS SYDNEY AUSTRALIA
Asistencia como Medico Principal de la Seleccién Nacional 2000

MUNDIAL SUDAFRICA
Asistencia como Medico Principal de la Seleccion Nacional 2010

COPA DE ORO
Asistencia como Medico Principal de la Seleccion Nacional 2011

FUNDADOR SERVICIO DE ARTROSCOPIA HOSPITAL ESCUELA
Tegucigalpa, D.C., Honduras

FUNDADOR SERVICIO DE ARTROSCOPIA HOSPITAL MARIO
CATARINO RIVAS
San Pedro Sula, Cortes, Honduras

FUNDADOR SERVICIO DE ARTROSCOPIA HOSPITAL IHSS (Centro de
Rehabilitacion Orquidea Blanca)



VIl INVESTIGACIONES
e Experiencia de HEMIARTROPLASTIA DE CADERA
Hospital Escuela 1985-1989 (tesis)

e Manejo de FRACTURAS DE TIBIA
Hospital Escuela 1985-1990 (tesis)

e Manejo de FRACTURAS CERVICALES TRATADAS CON INJERTO
FEDICULADO
Hospital Escuela 1985-1991 (tesis)

e Manejo de HALLUX VALGUS
Hospital Escuela 1988-1992(tesis)

X. CERTIFICACIONES

e Miembro de el COLEGIO MEDICO DE HONDURAS

e Miembro de la SOCIEDAD HONDURENA DE ORTOPEDIA Y
TRAUMATOLOGIA

e Miembro de la SOCIEDAD AMERICANA DE ORTOPEDIA
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